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‘Offene Anniherung an das Thema Endlichkeit

Hospizgruppe bietet Projekttag an der IGS Kurt Schumacher an / Information, Film und kreatives Arbeiten fiir Zehntklassler

Von Beate Schwenk

INGELHEIM. Es ist kein leichtes
Thema, mit dem sich die Klas-
senstufe 10 der IGS Kurt Schu-
macher in dieser Woche
beschdftigt. Es geht um Ster-
ben, Tod und Trauer. Alle vier
zehnten Klassen absolvieren
einen Projekttag mit dem Titel
,Endlich“, den die Hospizgrup-
pe Ingelheim in Kooperation
mit der Hospiz-Hilfe Bingen
anbietet.

Der Projekttag besteht aus
verschiedenen Bausteinen. Es
gibt Information, etwa iiber
Hospizarbeit oder Hilfsangebo-
te, es werden aber auch Filme
gezeigt, in denen das Thema
aus verschiedenen Blickwin-
keln beleuchtet wird. Die
Jugendlichen beschaftigen sich
damit, was passiert, wenn
Menschen sterben und wie die
Angehorigen reagieren. ,,Wir
haben auch einen Film gese-
hen, in dem gezeigt wurde, wie
man in anderen Kulturen mit
dem Tod umgeht“, berichtet
der 15-jdhrige Norwin. Das,
sagt er, sei sehr interessant
gewesen. Zum Konzept des
Projekttages gehort obendrein
ein praktischer Teil, bei dem die
jungen Leute ihre Vorstellungen
von Tod oder Jenseits kreativ
zum Ausdruck bringen kénnen.

Den Zehntkladsslern ist durch-

An der 1GS Kurt Schumacher haben sich die zehnten Klassen einen Tag lang mit den Themen Ster-

ben, Tod und Trauer auseinandergesetzt.

aus bewusst, dass es eher ein
Tabuthema ist, mit dem sie sich
beschaftigen. Doch gerade des-
halb sei es wichtig, meinen sie.
Vor dem Projekt habe er wenig
Ahnung gehabt, wie er mit dem
Thema umgehen solle, erzahlt
Norwin. Jetzt aber wisse er bei-
spielsweise, wie er auf einen
trauernden Menschen zugehen
konne, oder wo man sich Hilfe
holen konne. ,,Gerade in unse-

rem Alter fingt man ja damit
an, sich dartiber Gedanken zu
machen”, sagt Norwins Mit-
schiilerin Fee (15). Das Projekt
helfe einem, damit umzuge-
hen. Es sei sinnvoll, sich auf
eine solche Situation vorzube-
reiten. Dass einige Mitschiiler
im Vorfeld skeptisch gewesen
sind, berichtet Nina (16). Am
Projekttag selbst hdtten dann
aber alle mitgemacht. ,,Obwohl
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es ein ernstes Thema ist, waren
die Reaktionen positiv“, hat
auch die 15-jdhrige Marie fest-
gestellt. Manch einem habe der
Tag vielleicht auch ein wenig
die Angst vor dem Tod genom-
men.

Ein dickes Lob gibt es von den
Jugendlichen fiir das Team der
Hospizgruppe, das den Projekt-
tag organisiert. Die Atmosphdre
sei trotz des schwierigen The-

mas sehr entspannt und locker
gewesen, sagen die jungen
Leute. ,Man konnte mit dem
Team ganz offen reden und
alles ansprechen®, betont Nina.
,Niemand wurde komisch
angesehen.”

Ein positives Fazit des Projekt-
tages zieht auch das ehrenamt-
liche Team der Hospizgruppe.
,Es war ein ganz tolles Arbei-
ten”, unterstreicht Maresa Bies-
terfeld, die das Projekt gemein-
sam mit Bettina Mazurek,
Dorothé Forster und Mariele
Leibelt (Hospiz-Hilfe Bingen)
realisiert hat. Die Schiiler habe
man sehr interessiert, sehr
offen und empathisch erlebt.

Das Hospizprojekt ,,Endlich®
richtet sich an die Jahrgangs-
stufen 9 bis 13 und wurde 2015
erstmals an der IGS angeboten.
Es ergdnzt gewissermafien das
Grundschulprojekt  ,Hospiz
macht Schule“, das es schon
seit 2010 in Ingelheim gibt.
Neben der IGS sind noch ande-
re weiterfiihrende Schulen mit
an Bord. Projekte gab oder gibt
es am Sebastian-Miinster-Gym-
nasium (fiir die fiinften Klas-
sen) und an der Gau-Algeshei-
mer  Christian-Erbach-Real-
schule plus. Aufierdem soll im
kommenden Januar erstmals
ein Projekttag am Binger Ste-
fan-George-Gymnasium veran-
staltet werden.
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